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REGISTRATION IS REQUIRED 

 

What is The Alpha Course? 
 

It is an effective and proven means to know and 

understand in a personal way who Jesus is really. 

It is a biblically based evangelism program on a 

weekly and friendly meeting.  It is an opportunity 

to enjoy Jesus' love more. 

 

Why? 
 

Because Alpha is an opportunity to start, develop 

or strength your faith to Jesus. You will share your 

thoughts and will listen to the life experience of 

other in a relaxed, open and friendly environment. 

Alpha is a place where no question is too simple 

or too much, every question is welcome. Also, it is 

not required any background, knowledge of or 

belief in Christianity. 

The course is supported by all the main Christian 

denominations. For example, the Alpha course has 

been run by thousands of Catholic churches in 

more than 65 countries around the world. 

Who is it for? 

 

Maybe, you grew up as Christian/Catholic or not; 

maybe, you know the basics or not. Perhaps, it’s 

been awhile, maybe a long while, since you’ve 

connected to God or any church. Try Alpha, it’s 

for everyone. Especially, those who are feeling the 

need to explore more Christianity or even consider 

it for the first time. Welcome! 

 

Participants reflect about main talks and share 

their comments, belief or doubts in the same small 

groups for the duration of the course so they can 

get to know each other, build trust and deepen 

friendships.  

 

Also, there’s free and delicious food to enjoy. 

 

 

“So many people are out there in the world 

searching, thirsty and hungry for a change from 

all… that is going on but they don’t know what to 

do, nor where to go, nor who to talk to. Alpha is 

the perfect bridge for them… it appeals to 

everyone and all ages.” Holy Trinity Catholic 

Church, North Vancouver, BC. 

 

How is Alpha? 

 
Over 12 Mondays, you can expect relevant topics 

and a relaxed environment.  

 

Each session begins with a spectacular free meal, 

providing an opportunity to get to know others in a 

casual setting. This is followed by a short talk 

from a recognized speaker, which examines a 

different aspect of the Christian faith, then there is 

an open discussion in your language, English. 
 

How much is it? 
The Alpha course is free.  Donations are welcome. 

 

What is your question? 
Some of the questions we’ll explore are: 

Christianity:  Boring, Untrue or Irrelevant? 

Who is Jesus? Why did he die? 

How can I be sure of my faith? 

Why and how should I read The Bible? 

Why and how do I pray? How does God guide us?   

How can I resist evil? 

Does God heal today? 

 

The course includes an amazing Saturday getaway 

to explore who really is the Holy Spirit. 

 

Please, come join us! 
Mondays, March 14 to June 13 @ 6:30 – 8:45 PM 

No class in March 28th and May 23rd. 

Retreat, Saturday, Apr 30th @ 9 AM – 5 PM. 

 Registration:alphacalgary@gmail.com. 

Special programs for kids! 

Register them as well. 

mailto:alphacalgary@gmail.com
mailto:alphacalgary@gmail.com
mailto:alphacalgary@gmail.com


 

HOLY SPIRIT PARISH 
10827 24 St. SW - T2W 2Z2 

Fredy Mateus 

(587) 998-4603  

alphacalgary@gmail.com 
http://alphacalgary.wix.com/holyspirit 

Calgary, Alberta, Canada 

 

REGISTRO REQUERIDO 

 

¿Qué es el Curso Alpha? 
Es un medio efectivo y probado para conocer y 

entender de manera personal quién realmente es 

Jesús, como programa de evangelización se 

desarrolla semanalmente y lo definimos como una 

oportunidad de disfrutar más del amor de Jesús. 

 

¿Por qué tomar Alpha? 
Debido a que el Curso Alpha es una oportunidad 

de iniciar, desarrollar o reforzar la fe en Jesús 

compartiendo sus experiencias con otros y 

escuchando la vivencia de los demás en un 

ambiente relajado, abierto y amigable.  En Alpha 

podrás preguntar lo que sea, nada será demasiado 

simple o vetado, no importa el contexto puesto que 

no asumimos ningún conocimiento previo o 

creencia sobre Cristo. 

Es importante mencionar que el curso es apoyado 

por muchas iglesias cristianas, particularmente ha 

sido desarrollado en miles de iglesias católicas en 

más de 65 países alrededor del mundo. 

¿Para quién es Alpha? 
¿Talvez creciste o no como cristiano o católico, 

quizá conozcas los fundamentos o no, puede ser 

que hace algún tiempo, de pronto largo, decidiste 

no acercarte más a una iglesia o incluso a Dios? 

Alpha es para todo mundo, especialmente para 

quienes tienen el deseo de explorar más la fe 

cristiana o incluso considerarla por primera vez. 

¡Todos son bienvenidos! 

 

Como participante reflexionarás sobre las charlas 

principales, podrás compartir tus comentarios, 

creencias o dudas en pequeños grupos que se 

constituirán al comienzo para tener la oportunidad 

de conocer otras personas y desarrollar nuevas 

amistades duraderas.  Es importante mencionar 

que iniciaremos con una deliciosa cena gratuita. 

 

 

Mucha gente está buscando un cambio de todo 

sedienta y hambrientamente, sin saber cómo, a 

donde ir o con quien hablar. Alpha es perfecto para 

esto sin importar la edad.  Holy Trinity Catholic 

Church, North Vancouver, BC. 

 

¿Cómo se desarrolla Alpha? 
 

Durante 12 lunes verás tópicos relevantes en un 

ambiente relajado, cada sesión comenzará con una 

deliciosa cena gratuita que será la oportunidad de 

conocer a otros, después se presentará una breve 

charla de un reconocido orador quien examinará 

diferentes aspectos de la fe cristiana para finalizar 

con una discusión en tu idioma natal, ¡español! 

 

¿Cuánto cuesta? 
El curso Alpha es gratuito. Las donaciones son 

bien recibidas. 

 

¿Cuál es tu pregunta? 
Algunas de las preguntas que exploraremos son: 

¿Es la cristiandad aburrida, falsa o irrelevante? 

¿Quién es Jesús y por qué murió? 

¿Cómo puedo estar seguro de mi fe? 

¿Por qué y cómo debería leer la Biblia? 

¿Por qué y cómo orar? ¿Cómo Dios nos guía? 

¿Cómo puedo resistir el mal? 

¿Sana Dios hoy? 

El curso incluye un increíble sábado de retiro para 

explorar quién realmente es el Espíritu Santo. 

 

¡Por favor regístrate! 
Todos los lunes desde marzo 14 a junio 13 de 6:30 

a 8:45 p.m. 

No habrá clases el 28 de marzo ni el 23 de mayo. 

Sábado de retiro, abril 30 de 9 AM – 5 PM. 

  

Regístrate en: alphacalgary@gmail.com 

Programa especial para niños. 

Regístralos también. 

mailto:alphacalgary@gmail.com
mailto:alphacalgary@gmail.com

